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Kontakt/Contact - B.P. 56 * L-9201Diekirch « GSM: (+352) 691302 687 * E-iaik info@ivv-Europa.eu

N° régistre de commerce: F8455

IVV-Europa freut sich einen neuen Partner vorstellen zu dirfen.

Die Vereinigung: ASSOCIATION MOMENTS DE VIE, mit Sitz in Fontainebleau, Frankreich -

%MA L o

Die Vereinigung hat sich zum Ziel gesetzt, in Frankreich oder im Ausland Projekte im Bereich sportlicher,
kultureller oder humanitarer nicht-professioneller Aktivitaten zu schaffen, um das Kennenlernen eines Landes,
einer Bevolkerung, einer Kultur durch einen Austausch zu ermdéglichen, der auf gegenseitiger Hilfe und
Solidaritat beruht.

Zu diesen Projekten gehért das Angebot von Wanderungen in der Marokkanischen Wiiste unter dem
Logo
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MISSION: ADVENTURE

Der neue Partner wird ebenfalls Mitglied des Franzdsischen Volkssportverbandes FFSP sein.

Die Koordinaten des Partners sind : Die Angebote des Partners sind auf

Anne-Perrine Balestier httpS :/ / WWW.m ad INMarocC fl‘
25 rue royale

77300 Fontainebleau

demeurelesaiglons@orange.fr

https://www.associationmomentsdevie.fr
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IVW-EUROPA - IVV-EUROPE
Europdischer Volkssport Verband a.s.b.l.
Fédération Européenne de Sports Populaires a.s.b.l.
European Federation of Popular Sports (EFP)

Kontakt/Contact « B.P. 56 + L-9201 Diekirch + GSM: (+352) 691302 687 * E-Mail: info@ivv-Europa.eu

N° régistre de commerce: F8455

Fur IVV-EUROPA erdéffnet dieser Partner, der demnachst seine verschiedenen Veranstaltungen als IVV-Veranstaltungen
anbieten wird, neue Perspektiven, da er eine ausgesprochen junge, sportliche Kundschaft anspricht.

Der Partner bringt neue Ideen, frische Perspektiven und innovative Ansdtze mit sich. Die Wanderungen sind bewusst auf
eine junge Kundschaft ausgerichtet, bringen Spiel und Spass in Einklang mit Wanderungen unter aussergewdhnlichen
Umstanden.

Die sportliche und dynamische Ausrichtung des Partners fuhrt zu energiegeladeneren Aktivitaten.

Die Mischung verschiedener Altersgruppen und Interessen innerhalb unserer Gemeinschaft schafft ein vielfaltigeres und
integrativeres Umfeld.

Das Angebot fir Wanderungen in der Wiste wird bereichernd sein, Wistengebiete sind reich an kultureller Vielfalt. So hat
man die Md&glichkeit die Lebensweise der Menschen in der Wiste kennenzulernen, ihre traditionelle Kunst, Musik und
Handwerkskunst zu entdecken sowie Einblicke in die lokale Geschichte zu gewinnen. Die Landschaften sind einzigartig,
Woistenlandschaften bieten eine atemberaubende Umgebung ! Die weiten Sanddiinen, felsigen Formationen und die Stille
der Wuste kénnen eine faszinierende Erfahrung fir Wanderer sein.

Die Wiste beherbergt eine einzigartige Tier- und Pflanzenwelt, die in Europa nicht zu finden ist. Wanderer haben die
Madglichkeit, exotische Tiere und Pflanzen zu entdecken, die sich an die extremen Bedingungen der Wiste angepasst
haben. Die klaren N&chte in der Wiste bieten einen beeindruckenden Blick auf den Sternenhimmel, der in den meisten
Stadten aufgrund von Lichtverschmutzung nicht zu sehen ist. Dies kann eine einzigartige und faszinierende Erfahrung sein.

Schlussendlich aber kann das Wandern in der Wiiste eine tiefgriindige Erfahrung bieten, die die spirituelle Seite der Natur
und die Bescheidenheit vor der Weite und Schonheit der Wiste betont.

Das Angebot des neuen Partners wird eine bereichernde Erfahrung fir Wanderer sein, indem es neue landschaftliche,
kulturelle und spirituelle Perspektiven erdffnet.

Belohnt wird der Wanderer mit sowohl Teilnahme als auch Kilometer

IVV-MADInMAROC Stempel !
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Konzept !
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Das KONZEPT des MAD in MAROC : Eine einmalige Gelegenheit bieten, mit der ganzen Familie ein auBergewdhnliches
Abenteuer in absoluter Sicherheit zu erleben, eine unvergessliche Zeit im Kontakt mit einer bereichernden Bevdélkerung, in
einer atemberaubenden Umgebung und in einer festlichen Atmosphére zu verbringen!

Eltern und Jugendliche koénnen die marokkanische Wiste herausfordern, indem sie sich zu einem Team
zusammenschlieBen, das bereit ist, sich zahlreichen Herausforderungen zu stellen. Alle Sinne werden auf spielerische Art
und Weise durch verschiedene und abwechslungsreiche Aufgaben getestet, die fur alle geeignet sind... !

Sie sollten ein eingeschworenes und solidarisches Team bilden, um sich gemeinsam sportlichen, strategischen und
intellektuellen Herausforderungen zu stellen. Gemeinsam in einer neuen Umgebung mit Uberlegung und Wohlwollen
voranschreiten, dabei die Smartphones aus der Hand legen, um sich wieder mit der Natur zu verbinden und sich auf die
wesentlichen Werte zu konzentrieren. Offnen sie sich der Bevélkerung, wahrend eines Tages in einer Berberfamilie.

Unvergessliche Momente werden lhnen erméglicht, indem Sie mit anderen Menschen auf der Basis von Entdeckung,
gegenseitiger Hilfe und Austausch in Kontakt kommen. So werden sie ein Land, eine Natur, eine Kultur und eine
Bevdlkerung entdecken und begeistert sein.

https://www.madinmaroc.fr
Vom 27 Oktober bis zum 3.November 2024

Das KONZEPT des VERY MAD TRIPS :

Erstmals 2024 kann man zu zweit oder zu dritt im Team an
diesem auBergewdhnlichen Trip zu FuB teilnehmen. Man
erlebt ein einzigartiges Abenteuer indem man sich
Uberraschenden Herausforderungen wéhrend den
Orientierungswanderungen in der sagenhaften
marokkanischen Wiste stellt.

Trekkingtouren-Angebote von 12 bis 15 km pro Tag bieten .
die Gelegenheit, ein Land, eine Bevdlkerung und eine Kultur .'_ pa—
zu entdecken und dabei Genuss und Wohlbefinden zu ¢

verbinden.

Vom 3. Méarz bis 10. Marz 2024

https://www.associationmomentsdevie.fr/very-mad-trip/#participer




Weilere Angeboole ynd Jermine

)/ Die "Treks et Yoga" ermoglichen es, Wohlbefinden und Selbstfindung durch die tagliche
r u” 07” Yogapraxis zu verbinden. Jeden Tag ist eine 2 Stunden - Yoga Praxis geplant.

Die Trekkingtouren ermaglichen ein tieferes Eintauchen in die Kultur der Berber durch
16.3. -23.3.2024

533 -130.3.2024 kulturelle Besichtigungen und Entdeckungsworkshops.

13.4. -20.4.2024 Diese Aufenthalte finden in kleinen Gruppen statt, um eine gesellige Atmosphdre und
12.10. - 19.10.2024 eine personliche Betreuung zu gewabhrleisten! Die Trekkingtouren sind von ca 12 - 15
19.10. - 26.10.2024 Kilomter pro Tagesetappe.

Sie stehen allen volljahrigen Mannern und Frauen offen.

https://www.associationmomentsdevie.fr/trek-et-yoga/

Dieses Wanderprogramm bietet die Méglichkeit, die sagenhafte marokkanische

6hf'q‘/cﬁm ",,l daj Wiste und die Kultur der Berber durch abwechslungsreiche Wanderungen und

Erlebnisse kennen zu lernen.
In kleinen Gruppen werden Wanderungen von ca. 15 km pro Tag unternommen,
Einflhrung bzw. Verbesserung der Navigation mit Karte und Kompass,
Lﬂ”d 4”‘ g”‘h”‘ kulturelle Besichtigungen und Entdeckungsworkshops stehen auf dem
Programm.
Vom 13ten bis 20. Oktober 2024 Ubernachtungen im Wanderbiwak oder in einer Herberge: Die kuriosen
Aufenthaltsorte von Moments de Vie bieten die Gelegenheit, ein Land, seine

Bevolkerung und seine Kultur kennen zu lernen und dabei dank lokaler
Gastronomie und Wustentrekking Genuss und Wohlbefinden zu verbinden.

htips/Avww.associationmomentsdevie.frirek-immersion-terre-berbere/#concept

Erkunde unbekannte Horizonte und erlebe Momente, die flr immer in Erinnerung bleiben — sei dabei bei
diesem einmaligen benteuer!

Die ,Mad in Maroc“-Angebote richten sich vor allem an Familien und ,, Teams*,

Der ,VERY MAD TRIP“ hingegen richtet sich an volljdhrige Teilnehmer.
Gewandert wird ebenfalls im Team von 2-3 Teilnehmern. Wenn der VERY MAD
TRIP deinen Interessen entspricht, du aber SINGLE bist, kann IVV-EUROPA die
ideale Anlaufstelle fiir dich sein.

Die Verbindungen von IVV-EUROPA kénnen ein guter Weg sein, um in ein Team
aufgenommen zu werden. Wenn du also offen fiir neue Kontakte bist, kénnte
das der Schliissel sein, um in ein bestehendes Team aufgenommen zu werden.

Es waéare eine wunderbare Sache, wenn wir ein oder mehrere IVV-EUROPA
Teams an den Start bringen kénnten und das Programm zu einem jdhrlich
wiederkehrenden Angebot machen kénnten.

Wer es hingegen ruhiger angehen will, ,taucht ein in das Land der Berber*, mit
oder ohne Yoga, ganz wie es das Herz begehrt !
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== Wustenwandern - cin einziqariiqes IW- Erlebonis !

Eine mehrtagige Wistenwanderung unterscheidet sich deutlich von den allt&glichen
IVV-Wanderungen, erfordert eine besondere Vorbereitung und unterscheidet sich
durch die einzigartigen Herausforderungen und Umweltbedingungen, die in Wisten
auftreten.

&

Wahrend es tagslber sehr heiB sein kann, kann es nachts sehr kalt werden.
~ | Wanderer mussen sich auf diese extremen Temperaturschwankungen einstellen

~ und die richtige Ausristung wie Sonnenschutz, Schutzkleidung und geeignete
Schlafunterlagen mitnehmen. Wisten sind ebenfalls anféllig fur Sandstirme und
starke Winde. Diese kénnen nicht nur die Sicht beeintrachtigen, sondern auch Sand in die Ausriistung tragen. Es ist wichtig,
sich auf solche Wetterbedingungen vorzubereiten und geeignete SchutzmaBnahmen zu treffen. Mit CIMALP (https://
www.cimalp.de) hat IVV-EUROPA einen Partner an der Seite, der auf komfortable Art und Weise die richtige Ausristung zu
einem gunstigen Preis zur Verfigung stellt.

Die richtige Planung der Wasserversorgung ist entscheidend, hier sorgt der Veranstalter fir das leibliche Wohl der
Teilnehmer, die zu keinem Zeitpunkt einem Risiko ausgesetzt sind.

Woistenlandschaften kdnnen oft eintdnig sein und nur wenige markante Merkmale aufweisen. Die Navigation kann sich als
schwierig erweisen, insbesondere wenn die Wanderer keine klaren Orientierungspunkte haben. Der Gebrauch von Karten,
Kompass und Navigationsfahigkeiten ist
entscheidend, um sich nicht zu verirren. Die
Herausforderung fur die Teilnehmer liegt in der
richtigen Schulung und Erfahrung in der
Verwendung von Karten und einem Kompass,
um das volle Potenzial der Wiistenerfahrung
J Zu nutzen.

In Wustenregionen kann die Zivilisation weit |
4 entfernt sein und der Wanderer kann sich
| isoliert fihlen. Es ist wichtig zu wissen, dass
* der Organisator Uber Notfallausriistung,

Kommunikationsmittel usw. verfligt.

Die korperlichen Anforderungen einer mehrtidgigen Wiistenwanderung mit Tagesetappen von 10 bis 15 km sind
sicherlich hoher als bei normalen Wanderungen. Der weiche Sand und der unebene Untergrund erfordern oft mehr
Kraftaufwand. Eine gute kd&rperliche Fitness ist wichtig, um den

Herausforderungen gewachsen zu sein. LS

Aber auch der soziale und kulturelle Aspekt ist wichtiger Teil der
Veranstaltungen, die Teams die Zeit zusammen verbringen, die Kenntnis vom
Leben in der Wiste erlangen, die teilweise bei eins&ssigen Familien
Ubernachten, machen aus dem Event nicht nur ein besonders Wandererlebnis
sondern férdern auch interkulturellen Austausch und Verstandnis.

Diese sozialen und kulturellen
Erfahrungen tragen dazu bei,
nicht nur Wanderkompetenzen
zu entwickeln, sondern auch ein
umfassenderes Verstandnis fir die Welt und ihre
unterschiedlichen Lebensweisen zu férdern.

Insgesamt erfordert eine Wustenwanderung also eine
umfassende Vorbereitung, angefangen von der richtigen
Ausristung bis hin zum Wissen Uber die spezifischen
Herausforderungen der Wistenumgebung. Es ist wichtig,
sich bewusst zu sein, dass Wistenwanderungen nicht
nur eine kdrperliche, sondern auch eine mentale Herausforderung darstellen kénnen.

Wir freuen uns darauf, die IVV-Wanderer auf ihrem Weg in die Wiiste zu begleiten.



https://www.google.com/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjXnfi3-aeDAxUqn2gJHQAiAe4YABAAGgJ3Zg&gclid=EAIaIQobChMI1534t_mngwMVKp9oCR0AIgHuEAAYASAAEgJ0Z_D_BwE&sig=AOD64_1UWdCWez0cQ66rLyvjx5hmutSW3Q&q&adurl&ved=2ahUKEwibvfC3-aeDAxX4xgIHHQR0Ad8Q0Qx6BAgNEAE
https://www.google.com/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjXnfi3-aeDAxUqn2gJHQAiAe4YABAAGgJ3Zg&gclid=EAIaIQobChMI1534t_mngwMVKp9oCR0AIgHuEAAYASAAEgJ0Z_D_BwE&sig=AOD64_1UWdCWez0cQ66rLyvjx5hmutSW3Q&q&adurl&ved=2ahUKEwibvfC3-aeDAxX4xgIHHQR0Ad8Q0Qx6BAgNEAE

